
♪アンビシャスの日常の様子をお知らせする♬

アンビシャス広報誌

編|集|後|記|
新しい年度が始まります。この一年広報誌と向き合い、私たちがお伝えしたかった事がうまく
伝えられたか不安もありますが、コロナ禍においても頑張って通って来てくださった利用者の
方々に感謝し、利用者の皆さんの一瞬一瞬の明るい表情に励まされ、難とか安心して楽しめる
事業を提供し続けたいという職員たちの取り組みをお伝えしたい一心でした。
次年度はまた新たな切り口で、“アンビシャスの今“をお届けできることと思います。
これからもご愛読のほどよろしくお願いします！

広報委員会

〒006-0006 札幌市手稲区西宮の沢6条2丁目5-12
TEL：011-669-2222 FAX：011-669-3000
E-mail：ambitious@s-ambi.jp
http://www.s-ambi.jp 法人ホームページQRコード

令和4年4月から義務化された「虐待防止のための取り組み」と「身体拘
束等の適正化」に向けて、アンビシャスに虐待防止・身体拘束適正化委員
会を設置し「利用者への虐待防止及び身体拘束等の適正化の為の指針」を
整備してきました（※法人HPにも掲載しております。）
また、職員一人一人が関係法令の理解を深めると共に、アンビシャスを
ご利用の皆さんへの適切な支援に繋がるよう、昨年12月には全職員を対象
に虐待に関わる内部研修を開催しました。この法律は家族等の養護者、就
労先などの使用者による虐待行為も対象とされています。これらの生活環
境においても虐待行為が確認された場合は行政等への通報を速やかに行い、
障がいのある方を虐待という権利侵害から守り、安心して地域生活を送る
事ができるようアンビシャスは取り組んでいきたいと考えています。

虐待防止委員 小澤・渡部・大庭

虐待防止委員会の取り組み

●「アンビシャスケアセンター」●
ご自宅にホームヘルパーを派遣
し身体介護、家事、重度訪問介
護、通院介助、移動支援、同行
援護等の支援を行ないます。

介護保険にも対応しております。

● 生活介護「いるか」●
入浴・レクリエーション・創作活
動・外出活動等を楽しむことがで
きます。
（営業時間10時～16時）

● 生活介護「自由工房」●
利用者の方々の主体的な取組や
外出活動を中心に喫茶・販売等
の職業的な体験も行なうことが
できます。（営業時間10時～16
時）

●福祉ホーム「ステップ６・２」●
65歳未満で身体障がい者をお持

ちの方を対象に、地域生活での自
立に向けて入居できるバリアフ
リー住宅です。

委員会活動より

各事業のご利用についてはご気軽にお問い合わせください。

自由工房トピック
生活介護「自由工房」では昨年度から少しずつですが、外出企画を実施す
る事が出来ました！ そして今年度は外出を中心とした「自由工房らし
い」企画が続々と計画されています。約３年のコロナ自粛ムードを吹き飛
ばす楽しい１年にしていきたいと思っています。
皆様お楽しみに！職員も奮闘しておりますのでご期待ください！

そして、利用者の皆様が元気に笑顔で通所してくださっている
事を職員一同、何よりも嬉しく思っております。
今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

生活介護部長 渡部

貼り絵で鮮やかに表現しました！
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生活介護「いるか」
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生活介護「アンビスタ」VOL２

生活介護「鍋&初詣企画」

海鮮たっぷりの鍋ができました！
〆ラーメンまいうー！！

みんなで作成しました(^^♪
今年も良い一年になりますように！！

よいしょ～っ！！よいしょ～っ！！

美味しいお餅ができたかな！？

生活介護「アンビスタ」

冬の鍋乙なものですなぁ～

アンビシャスでは「身体機能や脳の機能の活性化」「コミュニケーションの促
進」「生活の質の向上」などを目的とした様々なレクリエーションを行っており
ます。その中で、ご利用されている皆様方が仲間や職員と楽しい時間を過ごせる
よう、笑いの絶えない内容になることを一番大切に考えております。
これからも色々なレクリエーションを活動に取り入れていきたいと考えておりま
すのでご期待ください。どうぞお楽しみに♪

日中活動の様子について

アンビスタ大抽
選会では素敵な
景品をゲットで
きるか、皆さん
ドキドキ‼
ゲームやフード
もあり楽しんで
いただけたよう
ですね‼

野球

輪投げ

クイズ大会風船バレー
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ねらいを定め！

モルック

新しくアンビシャスの
インスタグラムを開設し
ました。ホームページに
QRコードをのせていま
す。スマホで読み取って
ぜひご覧ください！
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